ZKkracena informace o pripravku:

Nazev pripravku: Escitalopram +pharma 10 mg potahované tablety. Léciva latka: 1 tableta
obsahuje escitalopramum 10 mg (jako escitaloprami oxalas). Lékova forma: Potahovana
tableta. Indikace: Lécba depresivnich epizod, panické poruchy s agorafobii nebo bez ni,
socidlni uzkostné poruchy (socidlni fobie), generalizované uzkostné poruchy a obsedantné
kompulzivni poruchy. Davkovani: Obvykla davka je 10 mg jednou denné. Davku je mozno
zvysit na maximalné¢ 20 mg denné. U panické poruchy je doporucend tivodni davka 5 mg
denné béhem prvniho tydne a poté se zvySuje na 10 mg denn€, je mozno davku zvysit na
maximaln¢ 20 mg. Je tfeba se vyvarovat nahlého vysazeni piipravku. Kontraindikace:
Hypersenzitivita na 1éCivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku. Soucasnd 1écba
neselektivnimi ireverzibilnimi inhibitory monoaminooxidazy (inhibitory MAQO). Kombinace
escitalopramu a reverzibilnich inhibitort MAO-A (napt. moklobemid) nebo reverzibilniho
neselektivniho inhibitoru  MAO linezolidu. Kontraindikovan u pacientl se zndmym
prodlouzenim QT intervalu nebo se syndromem vrozené¢ho dlouhého QT intervalu; dale je
kontraindikovano sou€asné uzivani s 1é¢ivymi piipravky, které prodluzuji QT interval a také
soucasné uzivani s ireverzibilnimi selektivnimi inhibitory MAO-B. Zvlastni upozornéni:
Ptipravek nema byt pouzivan k terapii déti a dospivajicich do 18 let. Escitalopram zptisobuje
na davce zavislé prodlouzeni QT intervalu. U pacientii s nestabilni epilepsii je tieba se
vyhnout podévani piipravkiit SSRI a pacienti s kontrolovanou epilepsii musi byt peclivé
sledovani. Opatrnosti je tfeba také u pacientli s anamnézou manie/hypomanie; pokud béhem
1é¢by vstoupi pacient do manické faze, je nutno piipravky SSRI vysadit. U pacienti s
diabetem muze byt zapotiebi upravit davkovani inzulinu a/nebo peroralnich antidiabetik.
Pacienti, ktefi maji vyssi riziko sebevrazednych myslenek nebo pokusti o sebevrazdu, by méli
byt béhem 1écby peclivé sledovani. Pfi souasném podavani s 1éivymi piipravky, které maji
serotonergni Uc¢inky, je zapotiebi opatrnosti. Pfi ukoncovani 1éCby, obzvlasté je-li nahlé, se
Casto vyskytnou pfiznaky z vysazeni. U pacientl s ischemickou chorobou srde¢ni, pacientt s
glaukomem s uzavienym thlem nebo glaukomem v anamnéze, musi byt escitalopram uzivan
s opatrnosti. SSRI a SNRI mohou zpusobit pfiznaky sexualni dysfunkce. Interakce: Pozornost
vyZzaduji kombinace se serotonergnimi piipravky, s piipravky snizujicimi prah pro vznik
zachvatli, déale kombinace s lithiem, tryptofanem, tiezalkou teckovanou, peroralnimi
antikoagulancii. Opatrnost se doporucuje pifi soucasném pouziti 1éCivych pripravki, které
zpusobuji hypokalemii/hypomagnesemii. Metabolismus escitalopramu je zprostiedkovan
predev§im systémem CYP2C19. Escitalopram je inhibitor enzymového systému CYP2D6.
Téhotenstvi a kojeni: Escitalopram nema byt béhem téhotenstvi uzivan, pokud to neni nezbytné
nutné. Kojeni se béhem 1é¢by nedoporucéuje. Uéinky na schopnost Fidit a obsluhovat stroje:
Pacienti by méli byt upozornéni na mozné ovlivnéni schopnosti fidit a obsluhovat stroje.
NeZzadouci u¢inKy: Velmi ¢asté: bolest hlavy, nauzea. Casté: pokles/zvyseni chuti k jidlu,
narust télesné hmotnosti; tzkost, neklid, abnormalni sny, pokles libida, anorgasmie u Zen;
insomnie, somnolence, zavrat’, parestézie, tremor; sinusitida, zivani; prijem, zacpa, zvraceni,
sucho v ustech; zvySené poceni; artralgie, myalgie; poruchy ejakulace a impotence u muzi;
unava, pyrexie. Kompletni informace k nezddoucim t¢inklim jsou obsazeny v Souhrnu udaja
o piipravku. Uchovavani: Zadné zvlastni podminky. DrZitel rozhodnuti o registraci:
+pharma arzneimittel gmbh, Hafnerstrasse 211, 8054 Graz, Rakousko. Registra¢ni ¢islo:
30/462/13-C. Datum revize textu: 17. 4. 2021. Zpusob vydeje: Vazan na Iékatsky predpis.
Hrazeni: Ptipravek je hrazen z prostiedkli vetfejného zdravotniho pojisténi podle aktualni
stanoven¢ Uhrady. Pred predepsanim se seznamte s uplnym znénim Souhrnu udaji o
pripravku.



