ZKkracena informace o pripravku:

Nazev pripravku: Citalopram +pharma 20 mg potahované tablety. Lé€iva latka: 1 potahovana
tableta obsahuje citaloprami hydrobromidum 24,99 mg, coz odpovida citalopramum 20 mg. Lékova
forma: Potahované tablety. Indikace: Lécba depresivnich epizod a panické poruchy s agorafobii nebo
bez ni. Davkovani: Podava se peroraln¢ 1x denné rano nebo vecer, s jidlem nebo bez jidla, zapiji se
tekutinou. Lécba depresivnich epizod: mél by byt podavan v jedné denni davce 20 mg, davku je
mozné zvysit az na 40 mg. Lécba panické poruchy: 1. tyden je doporucena davka 10 mg denng, poté
zvySeni na 20 mg, pfipadné maximalné na 40 mg denné dle odpovédi pacienta. Starsi pacienti: davka
by méla byt sniZzena na polovinu doporucené davky (10-20 mg dennég), maximalni doporucend denni
davka je 20 mg. SniZend funkce ledvin: pii mirné az stiedné té€zké poruse funkce ledvin neni zapotiebi
davku upravovat. Snizena funkce jater a pomali metabolizatori CYP2C19: doporu¢ena uvodni davka
je 10 mg denné, po prvnich 2 tydnech 1écby lze zvysit na maximalni denni ddvku 20 mg. U zavazné
poruchy funkce jater je doporuCena opatrnost a pecliva titrace davky. Kontraindikace:
Hypersenzitivita na citalopram nebo na kteroukoli pomocnou latku. Pfipravek se nesmi podavat
pacientim uzivajicim IMAO nad 10 mg denn¢ a po urcitou dobu od jejich vysazeni. Kontraindikovan
v kombinaci s linezolidem. Kontraindikovan u pacientti se ziskanym prodlouzenim QT intervalu,
se syndromem vrozeného dlouhého QT intervalu nebo pfi sou¢asném uzivani s lécivymi pfipravky,
které prodluzuji QT interval. Zvlastni upozornéni: Piipravek by nemél byt pouzit u déti a
dospivajicich do 18 let. Pacienti, zvlasteé ti, ktefi maji zvySené riziko sebevrazednych myslenek, by
méli byt béhem 1écby peclivé sledovani, pfedevsim na zacatku nebo po zméné dadvkovani. U pacientd
s piiznaky akatizie mize byt zvyseni davky skodlivé. U pacientd s diabetem mohou SSRI pozménit
kontrolu glykémie. Je nutné vyhnout se 1écbé citalopramem u pacientt s nestabilni epilepsii, pacienti
s kontrolovanou epilepsii musi byt pravidelné¢ sledovéni. Opatrnost je doporucena u pacienti s
anamnézou manicko-depresivni choroby, se signifikantni bradykardii nebo u pacientii snedavno
prodélanym akutnim infarktem myokardu nebo nekompenzovanym srdec¢nim selhanim. Doporucuje se
opatrnost pfi uzivani spolecné s 1écivymi latkami, které ovliviiuji funkce desticek nebo jinymi latkami,
které mohou zvysit riziko krvaceni, a dale u pacientli s anamnézou krvacivych poruch. Opatrnost u
pacientll s glaukomem s uzavienym uhlem nebo s glaukomem v anamnéze. Nesmi se uzivat soucasné
s léCivymi pfipravky se serotonergnimi ucinky. Nemd se soucCasné uzivat s pfipravky s obsahem
trezalky teckované. Interakce: Pfi soubézném podavéni citalopramu a inhibitori MAO mohou
vzniknout zavazné nezadouci ucCinky, vcetné serotoninového syndromu. Spoleéné podavani
citalopramu a pimozidu je kontraindikovano. Pfi soucasném podéavani jinych léCivych pfipravki
schopnych snizit kiecovy prah se doporucuje opatrnost. Opatrnost pfi soubézném uzivani ptipravkd,
které zptsobuji hypokalémii’hypomagnezémii. Opatrnost pii soubézném podavani inhibitord
CYP2C19 nebo cimetidinu. Kombinace citalopramu s alkoholem se nedoporucuje. Fertilita
t€hotenstvi a kojeni: Citalopram by mé¢l byt v t€hotenstvi uzivan, jen pokud je to nezbytné nutné a
pouze po dukladném zvazeni poméru rizika/ptinosu. Uzivani SSRI béhem téhotenstvi mtze zvysit
riziko vzniku perzistentni plicni hypertenze novorozencti. Pokud je citalopram uzivan az do vysokého
stupné téhotenstvi, musi byt novorozenci sledovani. Piipravek nesmi byt v t¢hotenstvi nahle vysazen.
Observacni udaje naznacuji zvysSené riziko poporodniho krvaceni po expozici SSRI/SNRI b&hem
posledniho mésice pred porodem. Vyhody kojeni by mély pievazit nad potencialnimi nezadoucimi
Gginky pro dité. Utinky na schopnost ¥idit a obsluhovat stroje: Citalopram ma mirny aZ stfedn&
vyznamny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje a pacienti by na toto méli byt upozornéni.
NeZadouci ucinky: Velmi casté: somnolence, insomnie, bolesti hlavy, palpitace, sucho v tstech,
nevolnost, zvysené poceni. Casté: pokles chuti k jidlu, ubytek na vaze, anorexie, agitovanost, pokles
libida, uzkost, nervozita, stavy zmatenosti, abnormalni orgasmus (Zeny), abnormalni sny, apatie,
tremor, parestézie, zavrat, poruchy soustfedéni, migréna, amnézie, tinnitus, hypertenze, zivani,
rinitida, sinusitida, prijem, zvraceni, zacpa, dyspepsie, bolesti bficha, flatulence, zvysené slinéni,
svédéni, myalgie, artralgie, polyurie, impotence, poruchy ejakulace, neschopnost ejakulace,
dysmenorea (Zeny), unava. Kompletni informace k nezddoucim t¢inkiim jsou obsazeny v Souhrnu
dajii o ptipravku. Uchovavani: Zadné zvlastni podminky. DrZitel rozhodnuti o registraci: +pharma
arzneimittel gmbh, Hafnerstrasse 211, 8054 Graz, Rakousko. Registracni ¢islo: 30/379/05-C. Datum
prvni registrace: 5. 10. 2005. Zptsob vydeje: Vazan na l¢katfsky predpis. Hrazeni: Pripravek je
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hrazen z prostiedkd vefejného zdravotniho pojisténi podle aktualni stanovené uhrady. Pred
piredepsanim se seznamte s iplnym znénim Souhrnu udaji o piipravku.
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